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 :هوهرھن4وخب هوهراوخ یھنیسون مھئ زرھب یگنهد ھب   ١
 

 

 
 

 
 .ھکۆ<اج<اج یناز4خ ھل ھک4مادنھئ كشپود
 
 رۆز یکھیهوام ۆب ك4و4Hپ رھھ .ھیین ھناریژ یکھیھکۆریب ادناکهدرھب ناو4ن ھب و راوید ھنوک ھب ندرک ھجنھپ ادناکھمرھگ ھتBو ھل
 .ت4باد راشھح ادنایوان ھل یۆخ ك4تش ابھن ،ن4رن4کھتب ناوج راوخوهرھس ت4بهد ،نبارن4ھھن راکھب
 ھل كشپود .هوھنراشهد ادناکھکیرات ھن4وش و رھبھلھک و نوک ھل نایۆخ ژۆڕ ییاژ44رد ھب ھیۆب ،ھین یکانوڕ ھل نایزھح ناکھکشپود
  .ت4نیب نایهد نھمگهد ھب وایپ مBھب ،نھھ ادناھیج یناکھمرھگ ھتBو تشگ
 
 .ندرم یهداڕ ھتاگهد نایناکھنادهو4پ یرھگیراک
 .ت4ب ز4ھھب رۆز نایناک4دنھھ یرھهژ ت4شهد مBھب ،نین هدنشوک ڤۆرم ۆب نایناکھنادهو4پ  كشپود یناکهرۆج یھبرۆز هدنھچرھھ
 یکھیوزچ ینهواخ نایناکهرۆج ومھھ .ت4بهد رتھمیتناس كھی و تسیب ۆب هوھك4رتھمیتناس ھل نایھکھییژ4رد نایناکهروج یهر4وگ ھب
 رھسھب یکلک و ێرگهد یھکهریچ4ن یناکھ<ۆگنج ھب ،ت4ژوکب یھکهریچ4ن ت4وھیهد كشپود Rتاک .ادنایکلک ییاتۆک ھل نیوارھهژ
 یسرت Rتاک كشپود .هوھیھتسھج ھتاکهد یھکهدنشوک هرھژ وادیھکهریچ4ن ینایگ ھب تاکهد یھکهوزچ وهوھت4ن4مھچهد ادیۆخ یتشپ
 .تاکب یھکھنمژود یھتساڕائ  مهدرھھ یھکهوزچ Rناوتب ات هوھت4لوخهد ادیۆخ یروهد ھب ییار4خ ھب Rشینهد4ل
 نایهد ناتوکھ<ۆگنچ ھب  اتهرھس ادوھش یکیرات ھل .نھکهد ناکھشخھبنایز هور4م و هروھگ یھکۆ<اج<اج یواڕ ناوھش ناکھکشپود
  .نژوک نایهد نایھکھییوارهژ هوزچ ھب اجوھئ و نرگنایهد دنوت وهوھنزۆد
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 ھل  ھیھ<ھھ نای  ھتساڕ  یهژاوھتسهد ناشاپ ،هوهرھن4وخب هوهراوخ یھناتو مھئ و ١ ینان4ھاڕ یقهد      ٢ 
    .هر4ژب<ھھ نایرھبمارھب    
 
 

 
                               .ھیکیرات ھب نایزھح كشپود ـ١
 
 
 

 ☐ھتساڕ
 ☐ ھیھ)ھھ

 نهدنشوک ڤۆرم ۆب كشپود یناکهروج ومھھ ـ٢
 
 
 

 ☐ھتساڕ
 ☐ ھیھ)ھھ

 نكھی كهو كشپود یناکهرۆج ومھھ یهرابھق ـ٣
 
 
 

 ☐ھتساڕ
 ☐ ھیھ)ھھ

    نرگهد نایناکهریچOن نایناکھNۆگنچ ھب ناکھکشپود ـ٤

 
 

 ☐ھتساڕ
 ☐ ھیھ)ھھ
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  .تاکهد یچ ھل یساب ١ ینان4ھاڕ یوارسون یقهد  ،هوهرھکب ینوڕ    ٣ 
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 هوھئ ڤۆرم ھتسیو4پ یچۆب .ت4ن4کھتب یناکهو4Hپ ھتسیو4پ ڤۆرم ھک ،هوتاھ اد ١ ینان4ھاڕ یھکهوارسون ھقهد ھل    ٤ 
  ؟یاد هراک وھئ ڵھگھل شٶت Rچ ۆـب ؟تاکب   
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 .ھش4کب ادھکهواجنوگ ھقهد یروهد ھب كھیھنزاب ؟نچان هو4ڕ ھب ادیشوتوڕھت یژۆڕ ھل هوهراوخ یلا یھنای4کڕبش4پ  مھل  ماک    ٥
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 یناکھجرھم .ت4شخھبب   تسوردنھت یک4نایژ  Rشهد ریش ھنۆتراک ی4کڕبش4پ   ا
 یریش ینۆتراک ھل ھک هوھکھیهوھنتسوگ یر4مائ ھب   ھنان<اپ اھانھت ادی4ت ندرکیرادشھب
    .جنامائ ین4وشھب نتشیھگ ات ادوائ رھس ھب  Rبارکتسورد   ڵاتھب
  
 
 ٥٨ ھک4کڕبش4پ یژ4رد   .ت4چهد هو4ڕھب ھ<اس ٥٠ وامرھگ یمۆیناب ی4کڕبش4پ    ب
 ناکهوھنتسوگ یر4مائ .رھبھت4ریگهد اد4ت یتھمBھس   ین4وشو4ڕ  Rلھگ و هرتھمۆلیک
  .ت4بھھ نایناکھنۆک ھل4دۆم یمویناب یهو4ش وهرابھق ومھھ  Rبهد
 

 
 نایک4راج .ت4رکهد   ادووبکشو یک4رابوڕ وان ھب كشو یرابوڕ ی4کڕبش4پ    ج
 ادوانھب یوائ اتش4ھ ووبدرکھن یکشو واوھت  ھکهرابوڕ ھکنوچ ،ت4رکب ارناوتھن
   .نرگهد  نای<ھھ هوھنایدھقوان ھب ناکهرادشھب وھین ناینب ناکھمھلھب  .تشۆڕهد
 

 
 یوتوق ھل ناکھمھلھب   .ت4رخهد كڕ ھنBاس یدراس یوتوق یمھلھب ی4کڕبش4پ   د
 ھل رھھ نایھبرۆز .ن4رخهدڕھگ ھب ڕۆتۆم  ھب و ن4رکهد تسورد ڵاتھب یدراس
  .ناناواشامھت ھنشخھبهد  یشۆخ نایناکھنھمید و ن4کشهدک4ت هوھک4کڕبش4پ  یاتهرھس
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 :هوهرهدب ناکهرایسرپ یمBهو وھکب ھیھشخھن مھئ یریھس ٦

 
 ؟هوھکهرهدنھب ھل ھنیرتکیزن ھنان4وش مھل ماک   ا

 ھـکهراش☐   
 .ھکھـیـ4ز☐  
 .ھکھگ4cک☐  

 

  .روکاب ھت4وھکهد ھنان4وش مھل ماک   ب
 
 

 .ھکھناخھکۆڕف☐  
 .ھکھناتسراد☐  
 .ھکھگ4cک☐  

 

 ؟تیۆڕب ھتساڕائ  ماک وهرھب  Rبهد ،تـیۆڕـب ھـکھیـ4ز وهرھب هوھکهراش وان ھل ۆت رھگ   ج
 
 

 .روکاب وهرھب ☐
 .اوائژۆر وهرھب ☐
 .تBھھژۆر وهرھب ☐

 
 :ۆڕب ھناییامون4ڕ مھئ ی4پھب .تیھکب ادھکھگرود وانھب ك4تشھگ Rپ ھب ێوھتھئ Rناداو   د

 
 

 .ھکب4پ سهد هوھکهدنوگ ھل -
 .ھکهرهدنھب وهرھب ۆڕب ادھکھماقھش رھس ھب -
 .پھچ یلا وهرھب هڕۆگب تھتساڕائ ادمھھود یھکلوف ھل  -
 .ھکھماقھش ییاتۆک ات ۆڕى  -
   ؟هوھتینیبهد تۆخ ێوک ھل اتس4ئ  -
 

.رھفهدنھمھش یھگتس4و ھل   ☐ 
.ھکهراش وان ھل   ☐ 
 ☐ .ھکهرهدنھب ھل 
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 :هوهرھـنـ4وـخـیـب زرھـب یگنهدھـب ٧
  
  ڵابشوـب
 
 ھک ،ھیهوھئ ھکھیرای  یهوارب .ف<وگ یرای و Rپ یپۆت یرای ھل ھک4نیڕبكھی  ھییرای مھئ ؟تیوب ڵابشوب یرای یرایتسیب اتس4ئ ات
 ھب هواورک ھناشین كهو ھک ت4ک4پب كھیBائ ،هوارناد ادیتسورس یکھیوهز رھس یک4<اخ ھل یریگ4ج ھب ھك ك4پۆت توش نیرت مھکھب
 .نبرادشھب ادھییرای وھل سھک وود Rبهد هوھمھک ینھیلاھب .ت4ردن4قھچهد ادھکھییوهز یک4لاخ ھل ھییرای وھئ ۆب رتش4پ و هوھک4راد
 ھکھییرای یهوھندرب ۆب كھی یاودھل كھی رت ینارادشھب و  Rن4قھچهد ھکھیوهز رھس یک4<اخ ھل ھکBائ یراد نایک4رادشھب اتهرھس
 ھکھناشین یناک4پ  ات یناکھتوش یهرامژ ك4رادشھب رھھ ۆب .نک4پب ھکھناشین  هدهد<وھھ ھکھپۆت ھب توش نیرتمھک ھب
 كھیوبرادشھب رھھ ك4تاک ت4بهد واوھت هوھب ك4م4گرھھ .ت4ژ4واھب توش ٩ ھل دایز ھین یۆب شیك4رادشھب رھھ .ت4رکهدرامژھھ
      .ت4بهد واوھت م4گ دنھچ ھب ھکھییرای  نھکهد یناشینسهد ناکهوبرادشھب .ت4بدناقھچ یھکBائ یراد  ك4راج
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  .ھکب ناکھتساڕ ھمBهو یناشینسهد و هرهرھن4وخب ٧ ینان4ھاڕ یوارسون یقهد  ٨
 
 

  ؟ھیچ یهرابرهد ھکهوارسون ھکھقهد .١
 .تاکهد ف<ۆگ و Rپ یپۆت ناو4ن یزاوایج یساب ھکھقهد ☐
 .تاکهد ڵابشوب یرای یناکاسای  یساب ھکھقهد ☐
 .تاکهد تھبیات یکھیBائ یساب ھکھقهد ☐
 .ت4دراکھب یچ ۆب ھکBائ ،تاکهد هوھئ یساب ھکھقهد ☐
 
  ؟نک4پب كھیھناشین چ Rبهد ناوبرادشھب اد<ابشوب یرای ھل ..٢
 .ێرگهد<ھھ ھکBائ یهرادشھب وھئ ☐
  .ت4رگیهد هوھیتسهدھب ك4رادشھب ھک ،یھیBائ وھئ ☐
 .ت4ردن4قھچهد ادھکھیوهز ھل یھیBائ وھئ ☐
 .ن4ردن4قھچهد ادھکھییوهز ھل ھک ،ادBائ ود ناو4ن ھب ھکھپۆت یندرب ☐
 
 ؟ھکھییرای یهوھندرب ۆب ت4رکهد رامژھھ یچ ..٣
  .ت4ک4پهد ھکھناشین ھکھپۆت یھناتهڕھک وھئ یهرامژ   ☐
 .ناکھم4گ یهرامژ   ☐
 .ت4رکهد رامژھھ یچ نهدهد رایڕب  ناکهوبرادشھب   ☐
 .ت4ک4پهد ھکھناشین ھکھپۆت ات ،ك4رادشھب رھھ یھناتوش وھئ یهرامژ   ☐
 

 ؟هوھنای4پ ھتسهویھپ ھ<ابشوب ھک نھناماک ھییرای ود وھئ ..٤
  .سـنـ4ـت و فـ<ۆـگ   ☐
  .فـ<ۆـگ و  Rـپ یـپۆـت   ☐
  .Rـپ یـپٶـت و تسهد Rـپۆـت   ☐
  .تسهد یـپۆـت و فـ<ۆـگ   ☐

 
 ..... ك4راج ناکهوبرادشھب ومھھ Rتاک ؟ت4بھئ اوھت یھک ك4م4گ رھھ  ..٥
  .ت4بدناقھچ نایھکBائ یراد   ☐
  .ت4باک4پ نایھکھناشین   ☐
  .ت4باد<ھھ ھکھپۆت ھل نایتوش   ☐
  .ت4باک4پ نایرت یناکهرادشھب   ☐
 

   ؟"ف<ۆگ و Rپ یپۆت ھل ك4نیڕبكھی " ھل ھیچ تسھبھم  ..٦
  .ت4رکهد ادماقھشود ینیڕبكھی ھل ھکھیرای   ☐
  .ن4رکهد هوھک4پ ف<ۆگ و Rپ یپۆت یرای ادتاک كھی ھل   ☐
  .ت4چهد ف<ۆگ ھب ك4ڕب و Rپ یپۆت ھب ك4ڕب ھکھیرای   ☐
  .نھکهد ف<ۆگ یرای رت یک4پورگ و Rپ یپۆت یرای ك4پورگ   ☐
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 یچۆب ،ھکب ناتیتھی4ڕواھ ینتسھب یتھینۆچ یساب ادهر4ل .تواچ ش4پ ھن4ھب تۆخ یڕوک یکھی4ڕواھ نای چک یکھی4ڕواھ    ٩
  ؟ۆت ۆب Rنھیھگهد یچ یتھی4ڕواھ ،ھ<د ھب تتھکهڕوک ێڕواھ نای تھکھچک ێڕواھ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


