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 التمََارِين 
سْئِلَةِ .لأص  الت الِي وَأجَِبْ عَنِ ا اِقْرَأْ الن  . ١  
 
ب ط اط االَقائ َق َرَ   
 
  مِنَ  تعَدُ   وَهِي البطََاطَا ، مِنَ  مَقْلِي ة   رَقيقَة   شرَائح   هِي البطََاطَا رَقَائقِ 

  مِنَ  وَافِر   عَدَد   هنَُالِكَ  مُنَاقشََة . الأكْثرَِ  عَشَر  الت اسِعِ  القَرَنِ  اِخْتِرَاعَاتِ 
  شِبْه مِنْ  يكَُونُ  وَيكََادُ .  بِبيعِهَا وَبَدَأَ  اكِْتشََفهََا مِنَ  حَوْلَ  القِصَصِ 

نُ  القِصَصُ  هَذِهِ  إحْدَى كَانتَْ  إذاَ  مَا المُسْتحَِيلِ تأَكِيدُ   مِنَ  مَا يْئاًشَ  تتَضََم 
 الحَقِيقَةِ .  

 
ةُ  كرُوم . في عامِ    جُورْج الط ب اخِ  حَولَ  تدَُورَ  انِْتشَِاراً  الأكْثرَُ   القِص 
 زَبون   مِنْ  الن تيِجَةُ  فكََانتَِ ،  قليهَِا وَتمَْلِيحَهَا و البطََاطَا مِنَ  رَقيقَةَ  شرَائحَ  بقِطَعِ  مُسْتاَء  وذَلِكَ  زَبون   إرِْضَاءَ  كرُوم حَاوَلَ  ١٨٥٣
ةُ  تكَُونُ  قَدْ . جِداً  رَاضِ  زَبون   الى مُسْتاَء   ً  نَعْلَمُ  وَلكَِننَا، كَبيِر   حَد    إلَِى حَقِيقَةً  القِص    أفْكَار   إِلَى  أخَرَيْنِ توُصَلوُا طَب اخِينَ  أنَ   أيضا
العظُمى .  برِيطانيِا فِي طَوِرَتْ  مُمَاثلََة   نتَاَئِج   و الأمَْرِيكِي ةِ  الط بْخِ  كُتبُِ  فِي المُنْتِجَاتِ  نفَْسُ  ذكُِرَتْ  فقََدْ  ، نفَْسِهِ  القَرْنِ  خِلََلَ  شَبيِهَة    

 
ة   لِأوَُلِ  المَرْءُ  بَدَأَ  تِ  فِي البطََاطَا رَقَائقِ ببِيَْعِ  عَشْر الت اسِعِ   القَرَنِ  تسِْعِينَاتِ  فِي مر  يَادَةُ ، الغِذائيِ ةِ  المَوَاد ِ  مَحَلَ   إنِْتاَجِ  فيِ الفِعْلِي ةُ  وَالز ِ

لتَ التِي الكَهْرُبَائيِ ةِ ، المِقْلََةَِ  اِخْتِرَاعِ  بَعْدَ  بَدَأتَْ  وَبيَعِهَا الرَقَائقِ   العشْرِيْنِ . وَفِي القَرَنِ  عِشْرِينَاتِ  نهَِايَةِ  فِي  وَذَلِكَ  الت حْضِيرَ  سَه 
ل   حَدَثَ  الت الِي قَدِ ََ الع ا الت عْلِيبِ طَرِيقَةِ  فِي تحََو  ا الأمْرِيكِي ةِ . المُت حِدَةِ   الوِلََيََاتِ  فِي بعَيدَة   لِمَسَافَات   الرقائق توَْزِيعَ  مَك نَ  مِم    أمَ 

رَ  فقََدْ  بِالن سِْبَةِ لِأورُوب ا تِ  فِي البطََاطَا رقائق  انِْتشَِارُ  تأَخ  العشَْرَيْنِ .  القَرْنِ  خَمسينَاتِ   إِلىَ المَحَلَ   
 
 
 

مُؤَل ِفُ الن ص  ؟ لِمَاذَا كَتبََ ال ـ    ١   
ي لِل   بطََاطَا . ومَات  حَوْلَ تاَرِيخ رقائق القَارِئِ مَعْلُ ـ  لِيعُطَ ِ  
ةِ مُمْتعَِة  .    قَارِئَ بقِـ  لِكَيْ يسَُل ِيَ ال   ص   
بطََاطَا .نْعِ رقائق الرِئَ كَيْفِي ة صُ قَالـ  لِيعَُل ِمُ ا    

 

☐ 
☐ 
☐ 

بطََاطَا . عْرُفُ مِنَ اِخْترََعَ رقائق الـ هَلْ نَ ٢  
ـ  نعََم . كَانَ جورج كروم .      
ـ كَلَ  هنَُالِكَ عِد ة أشَخَاص  مُحْتمََليَْنِ .      
مَعْرُوف أيَْنَ اخُْترُِعَتْ . ـ كَلََ وَلكَن    

☐ 
☐ 
☐ 

   
 ☐  صَحِيحة
 ☐ خَاطِئةَ

بطََاطَا.ية  مَتىَ اخُْترُِعَتْ رقائق الـ  نعَْلَمُ بِصُورَة  تقَْرِيبَ  ٣  
 

 ☐  صَحِيحة
 ☐ خَاطِئةَ

ةُ فِي أوُرُوب ا .ـ  بيِعتَْ رَقَائقِ ال ٤ لَ مر  ِ بطََاطَا لِأوُ   
 

 ☐  صَحِيحة
 ☐ خَاطِئةَ

 

لْتِ الن اسُ يتَنََاوَلوُنَ المَزِيدَ مِنَ ـ كَانَ هنَُالِكَ أكَْثرَُ مِنْ سَببَ جَعَ  ٥
يْنِ. رَنِ العشرِ البطََاطَا خِلََلَ القَ   
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اً قَصِيراً وأرَْبَ فِي الأَ . ٢ طَات  بَيانيِ ة  لِلسْفَلِ تجََد  نَص  . اقِْرَأْ الن ص  عُ مُخَط ِ طَاتِ صِ الوَتفََح ،  مُنَاخِ فِي أرَْبَعِ مُدُن  مُخْتلَِفَة   ،  مُخَط ِ
رَ الن ص   وَاشِْرَحْ شَفوَِي ا عَن ِ ؟  مَاذَا يدَُو   

 
اتَ  ج  ةَ الَد ر  ار  ر  ه ط ولَ َح  مْط ارَ ال ََو   

ي ِفِ  تمُْطُرُ  العَالِمِ  مِنَ  الأمَاكِنِ  بعَْضِ  فِي رِ أن الآخِر بعَْضِهَا وَفِي كَثيِرَاً ، بِالص    فِي الحَرَارَةِ  دَرَجَاتُ  رَ . وَتبَقَ ىمْطتُ  مِنَ النَاد ِ
ً  المَنَاطِقِ  بعَْضِ  ي ِفِ  بيَْن كَبيِر   فَرَق   هنَُالِكَ   الآخر بعَْضِهَا وَفِي كُلهََا ، الس نَةِ  خِلََلَ  ثاَبتِة تقَْريبَا تاَءِ  الص   سُوِيسْرا فِي كَمَا.  وَالش ِ
 مَثلًََ . 
حَةُ  المُدُنُ  ات   فِي تقََعُ  الت الِيَةِ  البيَانيِ ةِ  بِالخُطُوطِ  المُوَض  مُخْتلََف  .  مُنَاخ   مِنهَا وَلِكَل    مُخْتلَِفَة   قَار   
طِ ، البَحْرِ  عَلىَ  الد وْلَة توُنسِ فِي تقََعُ  العَاصِمة توُنسِ الفِيتَنْامِ ، فِي تقََعُ  هانوُي  فِي تقَعَُ  ياكوتسك و إيرلندا فِي تقََعُ  دَبلن  المُتوََس ِ
رُوسِيا مُنْتصََفِ      

  

  
سُومِ :  ١الشكل البيَانيِ ةِ لِهُطُولِ الأمْطَارِ وَدَرَجَاتِ الحَرَارَةِ . هطُُولُ الأمَْطَارِ مَوْجُود  المُخَط طَاتُ البيَانيِ ةُ لِلمنَاخِ رُكِبتَْ مِنَ الر 

حُ هطُُولَ   اليمَِ عَلَى اليسَارِ وَمُقَاس  بِالمِيلِيمِترِ بَيْنَما دَرَجَاتُ الحَرَارَةِ عَلَى جِهَةِ  وَرُ توَُض ِ ينِ وَمُقاسَة  بِالد رجةِ المِئوَِي ةِ . الص 
مْطَارِ وَدَرَجَاتِ الحَرَارَةِ خِلََلَ سَنَةِ كَامِلَة  الأَ   
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" ) السُؤال الثاَنِي ( الْأمَْطَارِ  وَهُطُولُ   الْحَرَارَةِ  دَرَجَاتُ  "  الن ص ِ  حَوْلَ  سْئلَِةُ أ. ٣  
 

حِيحَةِ اِعْتمَِادالْ  ضَعْ إشَارَة تحَتَ  أ ـ   الِ الث انِي اً مُدُنِ الص  طَاتِ الْبيَانيِ ةَ فِي الس ؤ  . عَلَى الن ص ِ وَالْمُخَط ِ  
 

  هانوي تونس  دبلن  ياكوتسك 
بين  حَرَارَةِ نَةِ تتَفََاوَتُ دَرَجَاتُ الخِلََلَ الس      

دَرَجة مِئوَية  ١٥و  ٥  
 

قل فِي  المَدِينَةُ التِي لهََا نسِْبَةُ الهُطُولِ الأ    
ي ِفِ  أي ار( مَايوُ حَت ى )وَمَنْ بعَدُ شَهْرِ . الص 

ل( أكُْتوُبر تصَِلُ درجةُ   شَهْرِ )تشِْرِين الْأوَ 
ر اكْثالْحَرَارَةِ إلَِى عِشْرِينَ دَرَجَة  مِئوَِي ة  أوَْ   

 
ين   )ي ِنَ شَهْرِ كَانيِ ةُ هطُُولِ الث لوجِ بَ إمِْ      تشَر ِ

ل أبَْرِيل (نيَْسَان)أكُْتوُبر وَشَهْرِ  (الْأوَ   
 

 
 
 

الِ الث انِي تفََح ص المُخَط طَ ال ب ـ  بيََانِي  لِمَدِينَةِ ياكوتسك مَن  الس ؤ   
 

( تشِْرِين الث انِي) نُ الط قْسُ فِي نوُفمَبر يكَو  
 

 ً ميليمتر هطُُول  ٢٠دَرَجة مِئوَِية .  ٠  تقَرِيبا  ☐ 
ميليمتر هطُُول   ٥٠دَرَجة مِئوَية .  ١٠ –تقَرِيباً   ☐ 

ميليمتر هطُُول ٦٠دَرَجة مِئوَية .   ١٠أقل بقليل من    ☐ 
هطُُول  ميليمتر ١٥دَرَجة مِئوَية .  ٣٠–أكثر بقًِليل من   ☐ 

 
 
 

ِ مُدُن   ج ـ  حِيحَةِ . ال حَولَ طِ ؟ ضَعْ دَائِرَة  الهُطُولِ و دَرَجَاتُ الحَرَارَةِ اعِْتمَِاداً عَلَى المُخَطَ تتَفََاوَتُ أكََثرَ نسِْبَةُ فِي أيَ  مُدُنِ الص   
 

 نسِبَةُ الهُطُول تتَفََاوتُ أكثرَ في :
 تونس  هانوي
 ياكوتسك  دبلن 

 
 دَرَجةُ الحَرَارة تتَفَاوتُ أكثرَ في :

 تونس  هانوي
 ياكوتسك  دبلن 
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. مَوْضُوعُ فوَِيًّا عَنْ مَاذَا يَدُورُ الرَاءِ الت الِيَةِ وَاشِْرَحْ شَ قُ اِقْرَأْ رَسَائِل ال  . ٤  
 
 

   ١رِسَالَة  
ا ف الَأع ط و  ََأ ط  س  د ار  اءَ َالم  ضًاَالم  و  ل يبَ َع نَ َع  الح   
ِ  غيرُ   المَدرَسَةِ  فِي الأبقَار حَلِيبُ    الأنْوَاعِ  حَلِيبَ  يسَْتهَْلِكُ  ال ذِي الأرَْضِ  عَلَى  الوَحِيدُ  الن وْعُ  هوَُ  الِإنْسَانُ  . طَبيِعِي 

 الأخْرَى.
اسَة   الجَرِيدَةِ  فِي المَاضِي الأرَْبعَِاءِ  يوَْم قدُِمْتَ  حَلِيبِ  بشَِأنِ  سُلوُكَنَا أن   شَامِلَة  ، و نوُقشَِ فيِها  جَامِعِي ة   دَر 

ً  الأبقَار أصْبَحَ  مَانُ . عَليَهِ  وَعَفَا قَدِيما اسَةُ  الز   المُخَاطِرِ  و العمَُرِ  ، قِصَرِ  اسِْتهََلََكِ الحَلِيبِ  بيَْنَ  رَبطََتْ  الدِر 
ِ ، ليَْسَ  الأبقار حَلِيبُ .   العِظَامِ  لِكُسُورِ  الكَبيِرَةِ  ةِ  مُفِيد ليَْسَ  أن هُ  كَمَا بطَِبيِعِي  ح  ةِ  لِلص ِ   آنَ  فقََدْ  لِذَلِكَ  . وَالبيِئةَِ  العَام 
ي ة    عَادَات   أوَْلَََدُنَا يتَعََل مَ  لِكَيْ  الأوان عَطَشَهُمْ  يروا لِكَيْ  المَاءَ  الأطَْفَالَ  أعَطَوَا.  لِلبيِئةَِ  وَمُحِب ةِ  صِح ِ  

 
 هيربرت مولر  

  ممثل منظمة " تناول الطعام النباتي" 
 
 
 

: الرَد على هيربرت مولر   ٢رِسَالِة  
ل يبَ  الغ د اءَ َطع امَ َي خ صَ َالح   

مَتي و المُت حِدَة الأمَمُ  المَدْرَسَةِ .  فِي الحَلِيبَ  الأطْفَالُ  يشَْرَبَ  أنْ  يرُِيدُ  لََ  مولر هيربرت أيَ  تمَُثِلُ  مُنظَ ِ   الر 
انًا الحَلِيبِ  عَلَى الحُصُولَ  يسَْتحَِق ونَ  الأطَْفَالِ  جَمِيعُ .  المُعَاكِسَ  مِنْ   ١٨يَحْتوَِي الحَلِيبُ عَلىَ المَدْرَسَةِ .  فِي مَج 
ي ةً لِأطْفَالِ المَدَارِسِ .   ٢٢أصْل   اسَةُ عُنْصُراً غِذَائيِاً نَحْتاَجُ إِليَهَا يوَْمياً ، و نَضْمَنُ بهَِذَا تغَْذِيَةً صِح ِ  جَدِيدَةُ  دَر 
دُ  ي ات   عَلىَ يَحْصُلوُنَ  لََ  المَدَارِسِ  أطَْفَالَ  أن   تؤَُك ِ  فِي الحَلِيبَ  يشَْرَبوُنَ  لََ  عَنْدَمًا  الغِذائيِ ةِ  العنََاصِرِ  مِنَ  كَافية   كَم ِ

 أجْرَتْ  الس وِيدِ  فِي ستاد كريستيان جَامِعَةِ  مِنْ  روساندر أولَ الغِذائيِ ةُ  المَدْرَسِي ةِ . الخَبيِرَةُ  الغِذائيِ ةِ  الوَجْبَاتِ 
اسَة  مِنهَا وَاحد   مَدْرَسَة   فقَطَْ   وَلكن الغَدَاءِ . قوَائمِ  نفَْسُ  الث لََثِ   المَدَارِسِ  فِي قدُِمَت مُخْتلَِفَة  . مَدَارِس   لثلَث  دَر 
تْ إلَى أنَ  الأطْفَالِ ال ذِينَ يتَنََاوَلوُنَ وَجْبَات  أيضاً .  حَلِيب   عَلَى الط البَاتُ  و الط لََبُ  فيِهَا حَصَل الن تيِجَةُ أشََار 

مْدَادِهِمْ بالكالسيوم وَفيِتاَمِين بصَغِيرَة  أو لَ يمَْلكُونَ الوَقْتَ الكَاف ِي  لِلْْكُْلِ ، يَحْتاَجُونَ لِلْحَلِ   ١٢يبِ لِإِ
إِلَى الحَلِيبِ فِي المَدْرَسَةِ . والمغنيزيوم ، لِذَلِكَ يَحْتاَجُ الأطَْفَالُ   

 
 

 سوزانا بفيستر 
   ممثلة منظمة " للفلَح" 
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ابعِ ضَعْ إشَارَة بِجَانبِ اءً عَلَى الرسالتين فِي السؤبنَ   . ٥ حِيحَةِ . ال الِ الر  عِبَارَةِ الص   
 
 

 مَدَارِسِ. ال لِأطَْفاَلِ  ضَرُورَي   حَلِيبَ ال أنَ   بفيسترِ  ي دَِةَ الس رى تَ  لِمَاذاَ  . ١
 حَلِيبَ . ال يَشْرَبوُنَ  عَنْدَمَا أكَْثرَ يأَكَْلوُنَ  طْفاَلُ الأَ 

كُ   عمَُر . ال يطُِيلُ  حَلِيبال اِسْتهََلَ 
 مُفِيدَةِ . ال غِذائِي ةِ ال عَناَصِرِ ال مِنَ  كَثِيرِ ال عَلىَ  يَحْتوَِي حَلِيبُ ال
 

☐ 
☐ 
☐ 

 حَلِيب . ال  عَن   عِوَضًا مَاءَ ال يَشْرَبوُا أنَْ  مَدَارِسِ ال أطَِفاَلِ   عَلىَ أنَ   مولر ي دُِ الس يرى  لِمَاذاَ  . ٢
 حَلِيبِ . ال  مِنَ  أرَْخُصُ  مَاءُ ال
 لِلْبِيئةَِ .  أفَضُُل  مَاءُ ال
 .  لَ أفَضَ  بِصُورَةِ  العطََشَ  يطُْفِئُ  مَاءُ ال
 

☐ 
☐ 
☐ 

يْنِ  وَفْق  بَحْثُ ال أظََهَرَهُ  ال ذِي  مَا  . ٣  الن ص 
كُ   وَسَلْبِي ة  .  إِيجَابِي ة   مُؤَث ِرَات   لهَُ  حَلِيبِ ال اِسْتهََلَ 

 عَناَصِر  عَلىَ يَحْتوَِي  مَدَارِسِ ال طَعاَمَ  أنَ  
 حَلِيبِ . ال دُونَ  مِنْ  كَاف ِي ة   غِذائِي ة   
كَ  أنَ   ي  حَلِيب ال اِسْتهََلَ  ِ  ظَامَ . عِ ال يقَُو 
 

☐ 
☐ 
☐ 
 

 
ي دَِةَ  ترَُاسِلُ  لِمَاذاَ  . ٤  جَرِيدَةَ ؟ ال بفيستِر الس 

 خَطَأ.  عَلىَ مولر  ي دَِ الس أنَ   رىََ ت لِمَاذاَ بَينَ تُ  أنُ   ترُِيدُ 
 مُفِيد .  مَاءَ ال أنَ   تبَُي نَِ  أنُ   ترُِيدُ 
ي ة   طْفاَلُ الأَ  يَتنَاَوَلَ  أنَْ  ترُِيدُ  لََ   مَدْرَسَةِ . ال فيِ   الط عاَمِ  مَنِ  قلَِيلةَ   كَم ِ

☐ 
☐ 
☐ 
 

 
 

 ☐  صَحِيحة
 ☐ خَاطِئةَ

 

 
ي دُِ  مُ . يَزْعُ ٥ طَ  أنَ   مولر  الس  ي ات   نَشْرَبُ  عَنْدَمَا يقَْصَرُ  عمَُرِ ال طَوْلِ   مُتوََس ِ   كَم ِ

 حَلِيبِ . ال مِنَ  كَبِيرَة  

 
 ☐  صَحِيحة
 ☐ خَاطِئةَ

 

 
ي دَِةُ  .٦ ي دُِ  بفيستر الس  اسَاتِ  نَتاَئجِِ  إلِىَ رَسَائلِِهِمَا  فيِ يشُِيرَان ِ  مولر  وَالس    الد ر 

 نفَْسها . 

 ☐  صَحِيحة
 ☐ خَاطِئةَ

 

 حَلِيبِ . ال حَوْلَ  آرَائهِِمْ  فيِ  مُت فِقوُنَ  علُمََاءُ ال .٧
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يْنِ يُ أيَ    . ٦ حَ شَفوَِي ا لِمَاذَا ؟ وَ  عكَُ أكَْثرَ.قْنِ  مَنْ هَذيَْنِ الن ص  ض ِ  
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لْ ال . ٧ سْئِلَةِ. وَلَ الت الِي و أجَِبْ عَنِ الأجَدْ تأَمَ   
ِ الت اسِعِ . يوَْمَ الأَ سَنَة وَهوَُ فِي  ١٥ أيمَنعُمرُ  عَامِل  مُسَاعِد  فِي أحَدِ المَطَاعِمِ . فيِ  بعَْدَ الظ هْرِ كَ أيمَن  رْبعَِاءِ يعَْمَلُ الص ف 

ِ .  . هنَُا يوُجِدَ جَدْوَلهُُ الأُ قَدَمِ يحُِب  أنَْ يَلْعبََ كُرَةَ الفَرَاغِ  أوََقَاتِ ال سْبوُعِي   
 

يسالخم الجمعة  الساعة  الأثنين  الثلَثاء  الأربعاء 
١ل أ  ٢ل أ   ١ل أ  ريا  ٢ل أ    ٧.٤٥ - ٩.١٥ 

 ٩.١٥ - ٩.٤٥ استراحة  استراحة  استراحة  استراحة  استراحة 
 ٩.٤٥ - ١١.١٥ ريا جغر  عل عل  تا

 ١١.١٥-١٢.٠٠ ريا جغر  ل و أ  ل و أ  ل و أ 
 ١٢.٠٠-١٣.٣٠ استراحة الظهر استراحة الظهر  استراحة الظهر  استراحة الظهر استراحة الظهر

١ل أ  ل و أ  ر ١ل أ  تا   ١٣.٣٠-١٥.٠٠ 
 ١٥.٠٠-١٥.٣٠ استراحة  استراحة   استراحة  استراحة 
 ١٥.٣٠-١٧.٠٠ ل و أ  ر  ريا مو 
 ١٧.٠٠-١٨.٠٠   عمل  
 ١٨.٠٠-١٩.٠٠   عمل  
 ١٩.٠٠-٢٠.٠٠ كرة قدم  عمل كرة قدم 
 ٢٠.٠٠-٢١.٠٠ كرة قدم  عمل كرة قدم 
 ٢١.٠٠-٢٢.٠٠   عمل  

 
 الرموز 

١ل أ  )انجليزي( 1لغة أجنبية    
٢ل أ  )فرنسي( 2لغة أجنبية    
 جغرافية جغر
 تاريخ تا
 رياضيات  ريا
 موسيقى  مو 
 علوم  عل 
 لغة و أدب  ل و أ 
 رياضة  ر

 
 

سْئلَِة  الأ  
 
سْبوُعِ ؟ الأُ  فيِ  أيمَن لدََى رِياَضِي ات   حِص ة  كَمْ . ١  
 

 الإجَابَة : _______________________________ 
 
ةً  أيمَن لدََى  ال تيِ مَاد ةُ ال هِي مَا  . ٢ سْبوُعِ ؟ باِلأُ  وَاحِدَة مَر   
 

 الإجَابَة : ________________________________
 
الظ هْرِ  اسِْتِرَاحَةِ  قَبْلَ   توُجَدُ  لََ  ال تيِ  مَوَاد  ال ماهي  . ٣  
 

 الإجَابَة : ________________________________
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٨ .   ً ا   لِلْْطَْفَالِ أخْذُ  حُ ث الِ ، فيِمَا إِذَا يسُْمَ ائِلَةِ ) عَلَى سَبيِل المِ عَ ةِ ال تِي تنَْطَبقُِ عَلَى الأطَْفَالِ فِي اللوُكِي  قوََاعِدِ السُ حَوْلَ ال اكُْتبُْ نَص 
بِأنَْفسُِهِمْ عَنْدَمَا يَذْهَبوُنَ لِلس رِيرِ ( . و أجب أيضَاً عَلى الأسَئلِة التاَليةَ .  قرَارِ ال  
 

ةُ لِلْْطَْفَالِ فِي عَائِلتَكَِ؟اعِدُ القوََ أ ـ ماهي ال خَاص   
ي ة  ، واي مِنهَا لََ وَلِمَاذَا ؟  ب ـ أيَ  مَنْ تِلْكَ القوََاعِدِ  تجَِدُهَا مَعْقوُلَةُ وَمُجِد ِ  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


